Train met je hond bij Hondkracht 1

‘Baasjes leren de
taal van hun
hond te
begrijpen’
RosanneKok.

VINKEVEEN Voor baasjes die net
een pup hebben aangeschaft,
meer van het gedrag van hun
hond willen begrijpen of met de
hond in training willen om hem
nieuwe dingen te leren, geeft Sa-
cha Bos trainingen bij haar hon-
denschool Hondkracht 12. , Wat
ik belangrijk vind is dat baasjes
leren de taal van hun hond te be-
grijpen, pas dan kunnen ze veel
beter met elkaar communiceren.”

TRAININGSLOCATIE De honden-
school Hondkracht 12 is gevestigd
aan de Herenweg 293 in Vinke-
veen. Wie naast de bloemenwin-
kelvhet ¥ parkeerterreinSopi rijdt,
kan helemaal doorrijden naar
achteren. Daar heeft Sacha Bos
een prachtige trainingslocatie,
omgeven door het water en met
uitzicht op de karakteristieke
kerktoren van Vinkeveen. Een
knusse pipowagen doet dienst als
ontvangstruimte.

,Voordat ik iemand aan een van
de trainingsgroepen kan toevoe-
gen, voer ik eerst een uitgebreid
kennismakingsgesprek”, legt Sa-
cha haar werkwijze uit.

Ik wil de hond leren kennen, de
eigenaar leren kennen en breng
de wensen en de behoeften in

kaart. Die informatie, samen met
de leeftijd van de hond, is bepa-
lend bij welke groep de nieuwe
deelnemer het best op zijn plek

”
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WENSEN De wensen of hulpvragen
waarmee Hondkracht 12 te ma-
ken krijgt, lopen enorm uiteen.
,Het kan zijn dat iemand net een
pup heeft gekocht en daarmee in
training wil”, vervolgt de enthou-
siaste hondentrainster terwijl ze
haar eigen hond Djezza een aai
over haar kop geeft. ,Maar het
kan natuurlijk ook zijn dat een
hond gedrag vertoont waar het
baasje problemen mee ervaart,
een eigenaar meer over het ge-
drag van zijn dier wil leren of dat
de eigenaar gewoon het plezier in
de omgang met zijn hond wil ver-
groten door hem nieuwe uitdagin-
gen te leren. Welke hulpvraag of
behoefte eigenaren ook hebben;
er is altijd een manier waarop ik
hen kan helpen.”

Een van die mogelijkheden is het
volgen van trainingen in combi-
natie met het uitvoeren van op-
drachten.

PRIVELESSEN Daarnaast biedt Sa-
cha privélessen. , Het kan na-
tuurlijk zo zijn dat een hond in
bepaalde situaties bepaald gedrag
laat zien. Thuis, of juist tijdens
het uitlaten. Dan ga ik met mijn
deelnemers mee om juist tijdens
die momenten van tips en advie-
zen te voorzien.”

GRENZEN OPZOEKEN Sacha bena-
drukt dat honden verschillende

levensfasen doormaken, waarin
ze hun grenzen opzoeken. , Als
eigenaar heb je de verantwoor-
ding om deze grenzen aan te ge-
ven. Honden houden hun baasjes
regelmatig een spiegel voor. Het
gedrag dat zij laten zien komt na-
melijk altijd ergens vandaan. In

altijd een manier waarop |

mijn trainingen leer ik mijn cur-
sisten altijd goed naar het gedrag
van hun dieren te kijken en daar-
op te reageren. Dat doe ik met een
positieve methode met wederzijds
begrip, respect en samenwerking.
Dat vraagt heel veel training, veel
geduld en soms ook wat moed om

Pecanne Kok

en kan help

het vol te houden. Maar ik kan ook
garanderen; honden zijn geweldig
en je kunt er ontzettend veel lol
mee beleven. En dat gevoel staat
in de trainingen van Hondkracht
12 centraal.”
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